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Akademia Rodzicielska

W ramach Akademii Rodzicielskiej (edycja 2017 r.) skierowanej do
rodzicow, ktorych dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej i
rodzicow majacych problemy opiekunczo-wychowawcze, odbyty sie
warsztaty dotyczace promowania i wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych. W ramach Akademii zrealizowano 5
trzygodzinnych spotkan, w ktorych udziat wzieto 8 osob.

Uczestnicy mieli mozliwo$¢ pozna¢ metody rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie z trudnymi emocjami,
stosowania granic w procesie wychowawczym, stosowania pochwat i

budowania pewnosci siebie u dzieci.

Dla dzieci uczestnikoéw zapewniono opieke, a uczestnicy zajec¢
otrzymali ksigzki pt.: ,,Jak mowi¢, zeby dzieci shuchaty, jak stuchac,
zeby dzieci mowity”.

Koszt projektu wyniost 3 600,74 zi



Teraz seniorzy

W 2017 r. Osrodek Pomocy Spotecznej kontynuowat realizacje
autorskiego projektu pn. ,,Teraz seniorzy”. W projekcie udziat wzieto
40 os6b - mieszkancy z sotectw: Skidzin, Wilczkowice i Zasole.

W ramach projektu zrealizowane zostaty warsztaty:

1) z funkcjonariuszem Policji pod nazwg ,,Bezpieczny senior”
Podczas tych zaje¢¢ seniorzy byli informowani o zagrozemach 1
oszustwach, ktore dotykaja osoby starsze, a takze o problematyce
przemocy domowej wsrod ludzi w podeszlym wieku oraz reagowania
na przemoc w momencie bycia tego swiadkiem;

2) z pedagoglem podczas ktorych seniorzy poglebiali swoje
umiejetnosci interpersonalne takie jak asertywnos¢, umiejetnosé
radzenia sobie z sytuacjami konfliktowymi, stresem



3) z ratownikiem medycznym, ktory omawiat jak stosowac
aktywng profilaktyke zdrowotng oraz przeprowadzit trening
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Na zakonczenie uczestnicy otrzymali ,,koperty zycia”, w ktorych
zawarte sg informacje

0 chorobach i przyjmowanych lekach,

co jest istotne dla ratownikéw medycznych w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu i zyciu zwlaszcza osob chorych,
samotnych.
Koperty takie przechowywane s3 w loddwce oznaczonej
specjalnym magnesem.

Koszt projektu wynidst 5759,77 zt



Uczymy sie reagowac

Projekt skierowany do dzieci dotknietych przemoca w rodzinie.

W ramach niniejszego projektu zorganizowano piknik integracyjny z
zabawami integracyjnymi 1 jazdg konng dla 15 dzieci, w rodzinach
ktoérych prowadzono procedure ,,Niebieskiej Karty” oraz w rodzinach
zagrozonych przemocg. Przeprowadzono takze warsztaty o charakterze
edukacyjno — terapeutycznym, poswiecone radzeniu sobie z
trudnosciami szczeg6lnie w relacjach interpersonalnych.

Cze$¢ spotkania poSwigcono na zajecia relaksacyjne, takie jak jazda
konna czy spacer sciezka krajobrazowa.

Koszt projektu wyniost 4 255,89 zt



Centrum Wolontariatu

Centrum Wolontariatu dziata w 3 obszarach:

v jest Punktem Posrednictwa Pracy Woluntarystycznej, z ustug
ktorego korzysta¢ moga zarowno wolontariusze jak i instytucje oraz
organizacje chcace podja¢ wspolprace z wolontariuszami. Zapewnia

szkolenia i doradztwo z zakresu wolontariatu.

W 2017 r. podpisano 17 porozumien z wolontariuszami,
zorganizowano 4 szkolenia dla 45 wolontariuszy.

\/promuje wolontariat 1 wszystkie wartosci zwigzane z wolontariatem,
prace dla dobra drugiego czlowieka, a takze zdobywanie
doswiadczen bedacych fundamentem aktywnosci zawodowej w
przysztosci

v uczestniczy w obradach Wojewodzkiej Kapituty Konkursu ,,Barwy
Wolontariatu”



Tradycjg stalo sie, ze kazdego roku w grudniu obchodzony jest
Swiatowy Dzien Wolontariusza i z tej okazji w 2017 r. nagrodzonych
zostato 137 wolontariuszy wspotpracujacych z instytucjami. Centrum

Wolontariatu wraz z partnerami wspotrealizuje programy
srodowiskowe tj. pomoc rodzinom, w ktorych sa osoby
niepetnosprawne, starsze, samotne w prowadzeniu gospodarstwa
domowego, towarzyszenie i pomoc w nauce dzieciom, organizowanie
czasu wolnego (wspolpraca ze stowarzyszeniem Free w Oswigcimiu —
przekazanie artykutow rzeczowych — meble, komputery, rowery,
ubrania dla klientow OPS)

Koszt realizacji projektu wynidst 2 212,75 zt



Starszy brat - starsza
siostra

W 2017 r. kontynuowano realizacj¢ programu ,,Starszy brat — starsza
siostra”. Do wspolpracy z 16 dzie¢mi skierowano 16 wolontariuszy.
Zadaniem programu jest wspiera¢ dziecko i tym samym rodzing.
Przeszkolony i przygotowany wolontariusz przychodzi do domu
wspieranego dziecka, wskazuje mu jak spedzi¢ wolny czas, zaraza
pasjami, pokazuje, ze warto si¢ uczy¢. Staje si¢ starszym bratem,
starszg siostrg —wzorem do nasladowania.

W VI 2017r. zorganizowano wspolny Piknik Integracyjny dla
uczestnikow projektu Starszy Brat - Starsza Siostra 1 uczestnikow
swietlicy opiekunczo — wychowawczej w Jawiszowicach wraz z
rodzinami — udziat wziety 54 osoby.

Koszt projektu wynidst 5 876,83 zt



Rozwoj informacji o ofercie
specjalistycznej pomocy
na terenie gminy

Stworzono spdjng informacje¢ o ofercie specjalistycznej pomocy
réznych instytucji i organizacji dziatajacych na terenie gminy na rzecz
rodziny w postaci broszury ,,Specjalistyczna Pomoc Rodzinie”.
Rozdystrybuowano 200 szt. broszur w placowkach na terenie gminy
(szkoty, przedszkola, placowki stuzby zdrowia, Osrodek Kultury, itp.)

Koszt projektu wyniost 535,05 zt



L 3czny koszty opisanych powyzej
przedsiewziec¢ wyniost: 22 241,03 zt

Dziekuje,
Ewa Zarycka - Nikiel



