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MAEOPOLSKI PROJEKT NAUKI PEYWANIA

Sprawozdanie z realizacji projektu ”JUZ PLYWAM” 2014

Dzieki wsparciu finansowemu Wojewddztwa Matopolskiego i Gminy Brzeszcze
90 ucznidéw szkdt z podstawowych skorzystato z nauki ptywania w ramach projektu
~Juz ptywam” realizowanego w ramach zadania pn. Zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci imtodziezy. Nauka ptywania odbywata sie na basenie ,Pod
Platanem” w Brzeszczach w okresie od kwietnia 2014r. do czerwca 2014r. Nauka
objeci byli uczniowie z klas | do VI ze szkét podstawowych Gminy Brzeszcze.

W ramach projektu utworzono 6 grup po 15 uczestnikow. Kazdy uczestnik
skorzystat z 20 godzin nauki ptywania, ktora odbywata sie formie zajec
pozalekcyjnych na basenie w godzinach popotudniowych 2 razy w tygodniu po
2 godziny dziennie dla kazdej grupy przez 10 tygodni. Tygodniowo realizowano
12 godzin kursu dla 90 uczniéw. Kazdego dnia na basenie w zajeciach uczestniczyty
3 grupy po 15 ucznidw. Kazda grupa miata zapewnionego wykwalifikowanego
instruktora oraz opiekuna na dojazd na basen.

Wszystkie zatozone we wniosku rezulaty zostaty osiggniete. Realizacja
projektu “Juz ptywam” przyczynita sie do zaaktywizowania uczniéw poprzez
zagospodarowanie czasu wolnego oraz rozwoju zainteresowan sportowych uczniow.
Uczestnicy nabyli i udoskonalili umiejetnosci ptywackie, rozwineli umiejetnosci
ruchowe poprawili swojg sprawnos¢ fizyczng oraz skorygowali wady postawy.
Ponadto poznali zasady bezpieczenstwa w wodzie.

Wszyscy uczestnicy byli bardzo zadowoleni, co wida¢ na zatgczonych
zdjeciach. Z niecierpliwoscig oczekujg na kolejne projekty, w ktérych bardzo chetnie
wzieliby udziat.



